
 

П-26-2025 

Об утверждении требований к размещению, хранению 
и использованию аптечек для оказания первой помощи 

в ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России 

Версия 4.0 
 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«ОМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации  

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Ректор ФГБОУ ВО ОмГМУ 

Минздрава России 

______________ М.А. Ливзан 

«____» ____________ 2025 г. 

 

 

 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ТРЕБОВАНИЙ К РАЗМЕЩЕНИЮ, 

ХРАНЕНИЮ И ИСПОЛЬЗОВАНИЮ АПТЕЧЕК ДЛЯ 

ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 

В ФГБОУ ВО ОмГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Омск 2025 



 

П-26-2025 

Об утверждении требований к размещению, хранению 
и использованию аптечек для оказания первой помощи 

в ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России 

 

Версия 4.0 Страница 2 из 12 

ПРЕДИСЛОВИЕ 

1. РАЗРАБОТАНО руководителем службы охраны труда Никитенко Г.Н. 

2. ПРИНЯТО ученым советом от 15.05.2025, протокол № 5. 

3. ВВЕДЕНО в действие с 16.05.2025 г. распоряжением от 16.05.2025 г.              

взамен П-26-2022. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящее положение не может быть полностью или частично 

воспроизведено, тиражировано и распространено в качестве официального без 

разрешения ОмГМУ 
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1 ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

1.1  Настоящее положение определяет  требований к размещению, хранению 

и использованию в ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России аптечек для оказания 

первой помощи. 

1.2 Требования настоящего положения обязательны для выполнения всеми 

должностными лицами и работниками. 

 

2 НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 

2.1 Настоящее положение разработано в соответствии с действующим 

законодательством РФ в том числе: 

-    Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

- Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

03.05.2024 N 220н «Об утверждении Порядка оказания первой помощи»; 

- Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

24.05.2024 N261н «Об утверждении требований к комплектации аптечки для 

оказания первой помощи с применением медицинских изделий в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 07.11.2024 N 752 «Об утверждении требований к размещению, 

хранению и использованию аптечек для оказания первой помощи с применением 

медицинских изделий в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (образовательных организациях высшего образования и научных 

организациях, реализующих образовательные программы высшего образования)» 

 

3 ТЕРМИНЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЯ И ОБОЗНАЧЕНИЯ 

3.1 В настоящем положении применены следующие термины с 

соответствующими определениями: 

Аптечка для оказания первой помощи- набор перевязочных материалов, 



 

П-26-2025 

Об утверждении требований к размещению, хранению 
и использованию аптечек для оказания первой помощи 

в ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России 

 

Версия 4.0 Страница 5 из 12 

инструментов и приспособлений, предназначенных для оказания первой 

помощи. 

Работник - физическое лицо, вступившее в трудовые отношения с 

работодателем. 

Работодатель - юридическое лицо, вступившее в трудовые отношения с 

работником. 

Нормы (нормы выдачи СИЗ в ОмГМУ) - перечень СИЗ, выдаваемых 

работникам ОмГМУ, разработанный на основе Единых типовых норм. 

3.2 Обозначения и сокращения: 

ОмГМУ, Университет - федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Омский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации.  

 

4 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Аптечка первой помощи необходима при возникновении любого рода 

чрезвычайных ситуаций для оказания первой помощи пострадавшим. 

Аптечками нужно оснащать помещения и территории Университета, где 

есть высокий риск получить травму.  

 

5 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ И ПОЛНОМОЧИЯ 

Согласно Трудовому кодексу РФ санитарно-бытовое обслуживание и 

медицинское обеспечение работников в соответствии с требованиями охраны 

труда возлагается на работодателя. 
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6 ТРЕБОВАНИЯ К КОМПЛЕКТАЦИИ АПТЕЧКИ ПЕРВОЙ 

ПОМОЩИ МЕДИЦИНСКИМИ ИЗДЕЛИЯМИ 

Комплектация аптечки для оказания первой помощи приведена в 

Приложении А, руководители структурных подразделений ОмГМУ не имеют 

права изменять ее. 

Лекарственные средства в состав аптечек для оказания первой помощи 

работникам не входят. Работниками могут применяться необходимые 

лекарственные средства, назначенные врачом для личного пользования.  

По истечении сроков годности медицинские изделия и прочие средства, 

которыми укомплектована аптечка, подлежат списанию и уничтожению 

(утилизации) в соответствии с законодательством Российской Федерации.  

Не допускается уменьшение предусмотренного законом количества 

входящих в нее медицинских изделий. В случае использования или списания и 

уничтожения (утилизации) медицинских изделий и прочих средств, 

предусмотренных настоящими требованиями, аптечку необходимо пополнить.  

Не допускается использование медицинских изделий, которыми 

укомплектована аптечка, в случае нарушения их стерильности.  

Не допускается использование, в том числе повторное, медицинских 

изделий, которыми укомплектована аптечка, загрязненных кровью и (или) 

другими биологическими жидкостями. 

Аптечки для оказания первой помощи работникам, произведённые 

(укомплектованные) до 01.09.2024 года по приказу Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 24.05.2024 N1331н «Об 

утверждении требований к комплектации медицинскими изделиями аптечки 

для оказания первой помощи работникам», могут применяться до истечения 

срока годности содержащихся в них медицинских изделий, но не позднее 

сентября 2027 г. 
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7 РАЗМЕЩЕНИЕ АПТЕЧКИ 

Количество аптечек и их расположение устанавливает руководитель 

структурного подразделения. В каждом структурном подразделении должна 

быть минимум одна аптечка первой помощи. 

Аптечка первой помощи должна располагаться так, чтобы работники 

могли быстро получить к ней доступ. Это может быть открытый шкаф или 

шкаф с дверками, не закрывающимися на ключ. Футляр или сумка аптечки 

может быть носимым и (или) фиксирующимся на стену.  

Место хранения аптечки отмечается  знаком: белый крест на зеленом фоне 

(Рисунок 1). 

 

Рисунок 1 -Знак места для хранения аптечек 

 

Аптечки хранятся в сухих отапливаемых помещениях при температуре в 

диапазоне от +5 до +40 градусов Цельсия, где нет прямого доступа солнечных 

лучей. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

Требования к комплектации аптечки для оказания первой помощи с 

применением медицинских изделий 

1. Аптечка для оказания первой помощи с применением медицинских изделий в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность (далее - аптечка), комплектуется следующими 

медицинскими изделиями: 

 

N 

п/п 

Код вида 

номенклатурной 

классификации 

медицинских 

изделий <1> 

Наименование вида 

медицинского изделия в 

соответствии с 

номенклатурной 

классификацией 

медицинских изделий 

Наименование 

медицинского изделия 

Требуемое 

количество 

(не менее) 

1. 182450 Маска 

хирургическая/медицинская, 

одноразового использования 

Маска медицинская 

нестерильная 

одноразовая 

2 шт. 

367580 Маска лицевая для защиты 

дыхательных путей, 

одноразового использования 

2. 122540 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

латекса гевеи, 

неопудренные, 

нестерильные, не 

антибактериальные 

Перчатки медицинские 

нестерильные, размером 

не менее M 

2 пары 

122560 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

латекса гевеи, опудренные, 

нестерильные 

139350 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

полихлоропрена, 

неопудренные, 

нестерильные 

139360 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

полихлоропрена, 

опудренные, нестерильные 

185830 Перчатки смотровые/ 

процедурные нитриловые, 

неопудренные, 

нестерильные, не 

антибактериальные 

185850 Перчатки 

смотровые/процедурные 
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нитриловые, опудренные, 

нестерильные 

205280 Перчатки 

смотровые/процедурные 

виниловые, неопудренные, 

нестерильные 

  205290 Перчатки 

смотровые/процедурные 

виниловые, опудренные, 

нестерильные 

    

298450 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

гваюлового латекса, 

неопудренные 

320790 Перчатки 

смотровые/процедурные 

нитриловые, неопудренные, 

антибактериальные 

321530 Перчатки 

смотровые/процедурные 

полиизопреновые, 

неопудренные, 

нестерильные 

349230 Перчатки 

смотровые/процедурные 

полиизопреновые, 

опудренные, нестерильные 

351490 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

латекса гевеи, 

неопудренные, 

антибактериальные 

3. 327410 Маска для сердечно-

легочной реанимации, 

одноразового использования 

Устройство для 

проведения 

искусственного 

дыхания "Рот-

Устройство-Рот" 

2 шт. 

351540 Загубник/покрытие для 

сердечно-легочной 

реанимации 

4. 210370 Жгут 

кровоостанавливающий на 

верхнюю/нижнюю 

конечность, ручной, 

многоразового 

использования 

Жгут 

кровоостанавливающий 

для остановки 

артериального 

кровотечения 

1 шт. 

210380 Жгут 

кровоостанавливающий на 

верхнюю/нижнюю 

конечность, ручной, 
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одноразового использования 

5. 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский размером 

не менее 5 м x 5 см или 

бинт фиксирующий 

эластичный 

нестерильный размером 

не менее 2 м x 5 см 

2 шт. 

150140 Рулон марлевый тканый, 

стерильный 

279290 Бинт эластичный, 

нелатексный, одноразового 

использования 

326320 Бинт эластичный, 

нелатексный, многоразового 

использования 

6. 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский размером 

не менее 5 м x 10 см или 

бинт фиксирующий 

эластичный 

нестерильный размером 

не менее 2 м x 10 см 

3 шт. 

150140 Рулон марлевый тканый, 

стерильный 

279290 Бинт эластичный, 

нелатексный, одноразового 

использования 

326320 Бинт эластичный, 

нелатексный, многоразового 

использования 

7. 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский размером 

не менее 7 м x 14 см или 

бинт фиксирующий 

эластичный 

нестерильный размером 

не менее 2 м x 14 см 

3 шт. 

150140 Рулон марлевый тканый, 

стерильный 

279290 Бинт эластичный, 

нелатексный, одноразового 

использования 

326320 Бинт эластичный, 

нелатексный, многоразового 

использования 

8. 223580 Салфетка марлевая тканая Салфетки медицинские 

стерильные размером не 

менее 16 x 13 см N 10 

2 упак. 

302910 Салфетка нетканая 

9. 122900 Лейкопластырь кожный 

гипоаллергенный 

Лейкопластырь 

фиксирующий 

рулонный размером не 

менее 2 x 500 см 

1 шт. 

136010 Лейкопластырь кожный для 

фиксации повязки, 

несиликоновый 

141730 Лейкопластырь кожный для 

фиксации повязки, 

силиконовый 

269230 Лейкопластырь кожный 

водонепроницаемый 

10. 142270 Лейкопластырь для кожных 

покровов, 

антибактериальный 

Лейкопластырь 

бактерицидный 

размером не менее 1,9 x 

7,2 см 

20 шт. 
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11. 142270 Лейкопластырь для кожных 

покровов, 

антибактериальный 

Лейкопластырь 

бактерицидный 

размером не менее 4 x 10 

см 

4 шт. 

12. 293880 Одеяло спасательное, 

многоразового 

использования 

Покрывало 

спасательное 

изотермическое 

размером не менее 160 x 

210 см 

1 шт. 

13. 116910 Ножницы для перевязочного 

материала, многоразового 

использования 

Ножницы для 

разрезания 

перевязочного 

материала и ткани 

1 шт. 

260590 Ножницы хирургические 

общего назначения, 

многоразового 

использования 

 

2. Аптечка комплектуется следующими изделиями: 

 

N п/п Наименование Требуемое количество (не менее) 

1. Инструкция по оказанию первой 

помощи с использованием аптечки 

для оказания первой помощи с 

применением медицинских изделий в 

организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность 

1 шт. 

2. Блокнот формата не менее A7 1 шт. 

3. Маркер черный (синий) или 

карандаш 

1 шт. 

4. Футляр или сумка 1 шт. 

3. При комплектации аптечки допускается комплектация: 

одного медицинского изделия из числа включенных соответственно в подпункты 4, 9 и 13 

пункта 1 настоящих требований; 

комбинации медицинских изделий с учетом требуемого минимального количества из числа 

включенных соответственно в подпункты 1 - 3 и 5 - 8 пункта 1 настоящих требований. 
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